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e Prueba 1. Comprension de lectura
Tarea 3

INSTRUCCIONES

Usted va a leer tres textos en los que unos aficionados al remo cuentan como y por qué comenzaron a
practicar este deporte. Relacione las preguntas (13-18) con los textos (A, B o CJ.

Marque las opciones elegidas en la Hoja de respuestas.

PREGUNTAS

A. B. C.
ARIEL HUGO ISMAEL

13. | ;Quién se ha convertido en profesor de remo?

14. | ;Quien dice que el remo le ha ayudado a adelgazar?

15. | ;Quien ha competido en un torneo de remo?

. Quién empezo a remar porque deseaba afrontar

15; un desafio?
17 . Quién empezo0 a remar porgue se lo aconsejo un
" | pariente?
18 . Quién era un gran deportista antes de practicar el

remo??
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TEXTOS

A. ARIEL

Empece a remar porque me lo recomendo mi traumatologo para fortalecer los musculos
de la espalda. Me entere de que inauguraban Remos San Luis y me pasé por ahi para ver
de gue se trataba. Decidi apuntarme a uno de sus cursos y un tiempo después ya erayo
el que impartia las clases. Llevo remando un poco mas de tres anos. Me gusta remar
porque se trabaja todo el cuerpo. Ha mejorado mi estado fisico y he perdido peso.
Ademas, practicando este deporte he hecho grandes amistades con las que comparto
otras aficiones, como el tenis, un deporte que sigo con pasion desde que tuve la
oportunidad de asistir a un campeonato que se celebrd en Veracruz.

Hace un par de anos mi entrenador me dijo que habian abierto un gimnasio que ofrecia
clases de remo bajo techo. Fui a informarme y comprobe que a estas clases acude gente
de todas las edades, peso y actividad. Por entonces me dedicaba al atletismo y, aunque
tenia muy buenas marcas, me sentia con ganas de aceptar otros retos. Al empezar a
remar, me lleve una sorpresa muy agradable: notée mucho mas fuertes los brazos, el
abdomen y las piernas. Después me ofrecieron certificarme como profesional de remo,
deje el atletismo y tuve la oportunidad de representar a México en el Campeonato Mundial
de remo bajo techo en Boston.

C.ISMAEL

Comence a practicar el remo por recomendacion de mi suegro. Este me aseguro que con
un poco de paciencia y esfuerzo lograria rehabilitar del todo el brazo derecho, que me
habia roto en una caida. Gracias al remo he conseguido recobrar al 100% la movilidad del
brazo. También puedo mencionar que desde que remo mis tiempos en la natacion han
mejorado enormemente. Recomiendo este deporte, y mucho, a toda persona que tenga
Interés en practicarlo. Puede remar y beneficiarse de este ejercicio desde un atleta de
alto rendimiento hasta alguien que nunca ha hecho deporte antes y quiere empezar. Las
clases son dinamicas y divertidas y me ayudan a desconectar del trabajo.

(Adaptado de www.remomexico.com. México)




